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A Milano, la riqualificazione di un edificio
dei primi del 900 consente di ripensare
il tema del recupero. Nel nome della
sostenibilita e del rispetto del passato
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9¢ tutto lo spirit6 della nuo-
va generazione di architetti,
ipersensibili ai temi dell'inno-
vazione e della sostenibilita ambientale,
in questo progetto firmato da Filippo
Taidelli; duemila e cinquecento metri
guadrati completamente ridisegnati
a partire dal recupero di un edificio
d’epoca nel cuore del centro storico
di Milano. Una ristrutturazione che &
valsa al progettista milanese il premio
della “Rassegna lombarda di Archi-
tettura Under 40. Nuove proposte di
Architettura”, promossa dagli Ordini
lombardi per valorizzare i giovani ta-
lenti. Non nuovo a riconoscimenti e
segnalazioni per il suo lavoro (Casaviva
lo ha gia ospitato nel numero di ago-
sto 2011), I'architetto Taidelli ha fatto
dell'attenzione all’ambiente un valore
assodato della sua prassi progettuale.
Ne abbiamo parlato con lui a partire
dal suo nuovo intervento a Milano.
Come si migliorano le performance
di una casa che risale ai primi del
Novecento?
Attraverso un’attenta riqualificazione
energetica. La sfida & proprio quella
di ripensare il concetto di restauro non
solo in termini di rispetto per il passa-

casaviva 218

nio duplex ri

to ma anche di tutela dell'ambiente e
delle risorse. In altre parole, significa
conservare |'esistente a regola d'ar-
te, unendo qualita formale e moderne
tecnologie costruttive per promuovere
un reale risparmio d'energia. Anche nel
pieno rispetto della legge, che impone
per tutti gli edifici una sorta di “carta
d'identita” dei consumi (ndr: cambia
a seconda delle Regioni, che hanno
varato norme ad hoc per recepire
la direttiva europea sul rendimento
energetico in edilizia, 2010/31/Ce).
Quali sono state le sirategie d’in-
tervento?

Siamo partiti dal'involucro e dal suo
isolamento: date le caratteristiche
di pregio delle facciate, si & scelto
un sistema di coibentazione interno,
mentre la copertura originale in legno,
molto ammalorata, & stata sostituita
con un solaio in carpenteria metalli-
ca, anch’esso opportunamente coi-
bentato. Tutti i serramenti sono stati
sostituiti con modelli a taglio termi-
co e vetro basso-emissivo. Ma le
prestazioni dell'edificio in termini di

sague —

nitotetio.
vista pottuma dell ala Nord.

LIDENTIKIT DELLE
FUGHE DI CALORE

Essendo un immobile esisten-

. te, il miglioramento delle per-

formance termiche di questo

| edificio & stato affidato alla

coibentazione dell’involucro

= e al controllo della luce natu-
 rale negli ambienti. Per otti-

mizzare I'apporto solare e ri-
durre le dispersioni termiche

" delle facciate, si & ricorso a
. simulazioni prodotte da sof-

tware per ’analisi ambientale
dell’edificio. Da questo punto
di vista la termografica risulta
molto utile: consente, infatti di
leggere Iirraggiamento termi-
co (infrarosso) non visibile a

| occhio nudo e di visualizzarlo

in diverse tonalita di colore
(nella foto). Grazie a questa
tecnica vengono individuati i
ponti termici e altri punti critici
di “fughe” di calore.
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L’edificio, a due passi

da Santa Maria
delle Grazie, una fra le piu
belle chiese
di Milano, si apre con
una forma a elle
su una corte interna:
il volume principale
si affaccia sulla strada,
mentre I'ala minore, rivolta
a Nord, da su bellissimo
giardino. La sensazione &
di trovarsi davanti a due
corpi di fabbrica distinti:
una torre in mattoni a vista
dipinti di bianco con
snelle aperture sul parco
(& la parte ridisegnata e
quindi pill contemporanea),
e una facciata classica che
prosegue in maniera
mimetica sul fronte strada,
integrandosi con gli altri
edifici d’epoca.

La ristrutturazione

ha recuperato
la volumetria del sottotetto
con la creazione di nuove
finestre “cappuccine” e di
ampi spazi luminosissimi
e a doppia altezza, che
enfatizzano la presenza
delle scale interne.

Nell'ala Nord, a torre,

sono stati
ricavati open space dal
taglio moderno:
il pavimento é finito con
lunghe doghe di legno,
mentre i nuovi serramenti
inquadrano magnifiche
viste sul giardino e sulla
Basilica di Santa Maria
delle Grazie.

Ancora un dettaglio

del sottotetto: qui &
di scena I'area notte
di un appartamento con
il taglio obliguo della falda.

risparmio energetico sono state in-
crementate anche da nuove soluzio-
ni impiantistiche a basso consumo.
Quali, nel dettaglio?

Innanzitutto si & optato per I'uso della
fonte geotermica, attivata da una pom-
pa di calore, attraverso I'estrazione
delle acque di falda (una risorsa che a
Milano non manca). Il consumo ener-
getico & ulteriormente abbattuto dalla
scelta di un sistema di riscaldamento
(e raffrescamento) a pannelli radianti,
che garantisce massimo comfort (non
¢i sono moti d'aria come succede con i
tradizionali caloriferi) e massima liberta
distributiva di spazi e arredi.

Quanto incidono sui costi le scelte
“green”?

Se intendiamo la somma fra i costi di ri-
strutturazione e quelli di gestione, allo-
ra il bilancio va a favore dell'intervento
sostenibile. In altri termini, si tratta diun
incremento iniziale di spesa (I'aggravio
& pariacircail 10 per cento) che, pero,
garantisce nella gestione grandi rispar-
mi, oltre a un massimo comfort per chi
abita. E poi la casa eco-sostenibile vale
anche molto di pit perché la riquali-
ficazione energetica incide sul valore
dell'immobile. Insomma, le soluzioni
“green” premiano sicuramente.

Be’, lei stesso é stato premiato per
questo progetio...

Il riconoscimento che ho ricevuto
ha rappresentato per me una gra-
tificazione importante, ma ancora
pit graditi sono stati i commen-
ti (positivi) di chi & venuto a vivere
qui. Le racconto questo aneddoto.
Il piano terreno dell’edificio & dedi-
cato a show room e spazi espositivi:
fra questi, c’é una prestigiosa galle-
ria d'arte contemporanea di Londra.
Durante I'inaugurazione il proprietario
mi ha spiegato che non aveva alcuna
intenzione di aprire un’attivita a Milano.
Ma visti il contesto (la casa "dialoga”
con un bellissimo giardino su cui af-
faccia), la generosita degli spazi, le ve-
trate che catturano il sole, il comfort
del “clima” interno, si & ricreduto.
E ha aggiunto: «E sicuramente un luo-
go che emoziona e che ha un respiro
internazionale».



